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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome VALERIO MARIA MONZANI

Indirizzo Piazzale Nigra 6, 20158 MILANO (ITALIA)
Telefono +39 3200662132

E-mail valeriomonzani@gmail.com

Nazionalita ITALIANA

Data di nascita 07/06/1988

ESPERIENZA LAVORATIVA

Attivita di ambulatorio, pronto soccorso e sala operatoria (piu di 2500 interventi da primo
operatore nell’ambito della Chirurgia della Mano).

Da Settembre 2022 ad oggi

Medico Chirurgo assistente

Unita Operativa di Chirurgia della Mano

[stituto Clinico Humanitas, Milano (Responsabile Dott. Giorgio Pivato)

Da Settembre 2021 a Settembre 2022

Medico Chirurgo Assistente

Unita Operativa di Chirurgia della Mano

[IRCCS Multimedica, Milano (Responsabile Prof. Giorgio Pajardi)

Da Dicembre 2019 a Settembre 2021

Medico Chirurgo Assistente

Unita Operativa di Chirurgia della Mano

IRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi, Milano (Responsabile Dott. Alberto Lazzerini)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Dicembre 2014 a Dicembre 2019
Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia
Universita degli Studi di Milano

Tesi di Specializzazione dal titolo: Trattamento dell’instabilita’ cronica della RUD
mediante tenodesi del’EUC: tecnica chirurgica e revisione della casistica (Relatore

Prof. Giuseppe Peretti), con voto 70/70 e lode.

Frequenza nelle seguenti Unita Operative:

* Unita Operativa di Chirurgia della Mano (Responsabile Dott. Alberto
Lazzerini, Istituto Ortopedico Galeazzi, Milano)



* Unita Operativa di Chirurgia della Mano (Responsabile Prof. Carlo Grandis,
[stituto Ortopedico Galeazzi, Milano)

* Unita Operativa di Chirurgia Ortopedica Ricostruttiva (Responsabile Prof.
Giorgio Maria Calori, Istituto Ortopedico G. Pini, Milano)

¢ Unita Operativa di Traumatologia e Pronto Soccorso (Responsabile Prof.
Riccardo Accetta, Istituto Ortopedico Galeazzi, Milano)

¢ Chirurgia del Ginocchio (Responsabile Prof. Roberto D’Anchise, Istituto
Ortopedico Galeazzi, Milano)

¢ Chirurgia Vertebrale (Responsabile Prof. Claudio Lamartina, Istituto
Ortopedico Galeazzi, Milano)

* Da Novembre 2013 a Gennaio 2014
Tirocinio ed Esame di Stato per I'abilitazione alla professione di Medico Chirurgo
Qualifica conseguita: Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo

* Da Ottobre 2007 a Luglio 2013
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano
Tesi di Laurea dal titolo “Determinazione dei parametri di normalita del piede
pediatrico con dati di cinematica delle fasi del passo: studio sperimentale”
(Relatore Prof. Nicola Portinaro, Unita Operativa di Ortopedia Pediatrica e Neuro-
Ortopedia Istituto Clinico Humanitas, Milano), con voto 110 e Lode.

ALTRE CAPACITA’ E COMPETENZE

MADRELINGUA ITALIANA
Ottima conoscenza della lingua INGLESE
Buona conoscenza della lingua FRANCESE

e 19 Ottobre 2019
Partecipazione al corso “Il convegno sulla chirurgia delle estremita”
Villa di Rappresentanza Consiglio Comunale, Rivoli (TO)
e 21-240Ottobre 2019, 18 - 21 Novembre, 13 - 16 Gennaio 2020
Partecipazione al corso SICM “X corso di dissezione anatomica ed anatomia
chirurgica dell’arto superiore” - Ia, Ila e Illa settimana
ICLO Verona
* 11 Maggio 2019
Partecipazione al corso “II corso base di artroscopia di polso: anatomia e tecniche
chirurgiche artroscopiche”
Multimedica Cadaver Laboratory M.A.R.C. Institute Milano
* 8 Maggio 2019
Partecipazione al corso “Diagnosi e cura delle patologie reumatiche in chirurgia
della mano: tecniche chirurgiche e riabilitative”
ASST G. Pini - CTO Milano
e 27-31Marzo 2019
Partecipazione al corso “AOTrauma Course - Basic principles of fracture
management”
Pacengo di Lazise (VR).



11 - 13 Aprile 2018
Partecipazione al corso “II corso di tecniche microchirurgiche”
Multimedica Cadaver Laboratory M.A.R.C. Institute Milano

29 e 30 Gennaio 2018

Partecipazione al Cadaver Lab “Arthrex Shoulder & Knee Workshop” presso
Arthrex ArthroLab, Monaco di Baviera.

15 - 27 Gennaio 2018

Frequenza presso Dipartimento di Ortopedia e Traumatologia e partecipazione a
“Cadaver Lab “Locking Nailing Training” (responsabile Dr. Gilbert Taglang)
Centre Hospitalier Huniversitaire, Strasburgo (FR).

Dicembre 2017

Superamento del corso BLSD (Basic Life Support and Defibrillation).

17-18 Novembre 2017

Partecipazione al corso “VIII convegno di traumatologia clinica e forense” in
qualita di relatore

Palazzo dei Congressi, Salsomaggiore Terme (PR)

22 e 23 Settembre 2017

Partecipazione a: Corso avanzato teorico-pratico di formazione e approfondimento
nel trattamento con Onde d’urto.

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE:

Modifying the Rizzoli foot model to improve the diagnosis of pes-planus:
application to kinematics of feet in teenagers.

Portinaro N, Leardini A, Panou A, Monzani V, Caravaggi P.

Journal of Foot and Ankle Research 2014;7(1):754

Periprosthetic non-unions and bone defects: algorithm of treatment in patients at
risk.

Calori G.M, Mazza E.L, Mazzola S, Romano F, Colombo A, Monzani V, Colombo M.
Lo Scalpello 2018;32:65-67.



